
 
 

 

Gentile, 
 
martedì 27 dicembre si sono chiuse le consultazioni delle nuove Linee 

Guida ‘21 sull’Autismo riferite alla fascia infanzia e adolescenti a cura 

dell’Istituto Superiore di Sanità - ISS.  Riteniamo sia stato fatto un buon 

lavoro tenuto conto della complessità dei temi trattati e delle 

problematiche di natura metodologica intrinseche a questo tipo di lavoro. 

Va dato merito all’ISS di essersi preso l’onere in prima persona già a 

partire dalla prima edizione. È con pieno sostegno che auspichiamo la 

loro pubblicazione al più presto certi che avrà avuto il consenso della 

maggioranza nella consultazione pubblica. Operare con Scienza e 

Coscienza è un imperativo categorico per ogni clinico che si occupi della 

salute delle persone. La coscienza appartiene alla maturità e formazione 

della persona ma la scienza ci fornisce gli elementi utili per scegliere le 

terapie più efficaci da implementare ed è questo il ruolo fondamentale 

delle Linee Guida. Come sempre ci saranno anche posizioni critiche - 

alcune prive di fondamento - come il sentirsi escluso dal Panel oppure 

rifiutare a priori la metodologia adottata, o ritenere indispensabile un 

proprio contributo; altre più ragionevoli, riguardanti gli aspetti 

terminologici e/o metodologici che potrebbero arricchire in modo 

costruttivo, il già ottimo lavoro svolto.  

 

È per questo motivo che abbiamo dato mandato al nostro Comitato 

Tecnico Scientifico di elaborare un documento a carattere scientifico che 

offra il suo contributo con l’unico intento di arricchire il dibattito e 

valorizzare ulteriormente il prezioso contributo offertoci dall’ISS. 

 

Cordiali saluti, 

 

Roma, 31 gennaio 2023 

 
Presidente ABAIT 

 
 


