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Associazione 
Nazionale 
Genitori 
perSone con
Autismo 

del Lazio

L’Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici (ANGSA) Lazio Onlus è 
costituita da genitori, familiari  tutori e persone nello spettro dell’autismo.

L’ANGSA non ha scopo di lucro e le attività delle persone associate sono 
prestate in forma gratuita



Componenti del Direttivo eletto il 24 aprile 2021:

• Stefania Stellino (presidente)

• Danilo Catania (vicepresidente)

• Barbara Massucci (tesoriere)

• Rosa Avallone

• Cristina Bonatti

• Mauro Capasso

• Roberto Procaccini



Principali attività dell’ANGSA

• Promozione della FAMIGLIA quale risorsa fondamentale per le persone autistiche da
un punto di vista abilitativo, in collaborazione stretta con gli operatori.

• COLLABORAZIONI con gli ENTI PUBBLICI preposti al trattamento, all’istruzione e
all’assistenza delle persone nello spettro dell’ autismo.

• Organizzazione di SEMINARI e CONVEGNI nazionali e internazionali senza barriere
ideologiche o posizioni preconcette, per promuovere la conoscenza sull’autismo.

• Organizzazione di CORSI SPECIALISTICI sull’autismo per l’aggiornamento degli
operatori scolastici, sanitari e assistenziali.

• Scambio di informazioni con le Associazioni Europee di genitori di soggetti autistici
per un CONFRONTO delle soluzioni proposte nei vari paesi.

• SOSTEGNO E INFORMAZIONE ALLE FAMIGLIE con spazi di ascolto, riunioni 
periodiche e articoli pubblicati sul sito



Le attività ANGSA Lazio

ISTITUZIONALI



interloquire con le Amministrazioni, 
regionale e locali, per l’urgente e 
indispensabile ridefinizione delle 
politiche sanitarie,  educative e 
abilitative e per l’ integrazione 

socio-sanitaria 

- consulte ( regionale, cittadina,      
municipali)           

- Osservatorio Permanente per 
l’Inclusione 

- USR → GLIR  

- tavoli di lavoro:  implementazione 
art.14 della legge 328/2000; 

- M.I.M. → OSSERVATORIO

stimolare la creazione di percorsi per 
le autonomie per il 

“durante  e dopo di noi”, favorendo 

l’INCLUSIONE

Sostegno e supporto alle famiglie 

- Parent trainig

- Auto mutuo aiuto
- In-formazione nelle scuole
- seminari formativi (sessualità, trust, 
interventi mediati dai genitori )

-partecipazione  ai GLO



FORMAZIONE
IN-FORMAZIONE



corso di formazione gratuito,
rivolto ai tecnici, 
agli allenatori e 
agli insegnanti di educazione motoria,
con l’obiettivo di far conoscere 
come approcciarsi alle persone 
autistiche.

Il progetto ha avuto il patrocinio gratuito 
della ASL RM4 e del Comune di Cerveteri.

Lo scopo principale del progetto è stato quello di dare l’opportunità alle Società
sportive, interessate ad includere bambini e ragazzi nello spettro autistico nei loro
corsi, di avere a disposizione istruttori che conoscano ed abbiano consapevolezza
riguardo le caratteristiche generali della sindrome autistica.

PERCHÉ ANCHE IL TEMPO LIBERO È IMPORTANTE.
NON SOLO GLI INTERVENTI TERAPEUTICI!!!



Circa 60 persone, 60 operatori sportivi, istruttori di nuoto, di atletica, di danza, di basket, di
baskin, di tennis, di paddle, di pallavolo, di tiro con l'arco ed insegnanti di educazione motoria.
60 persone che, come ha sottolineato emozionato il dott. GIOVANNI MAGONI non avevano il
"dovere" di trascorrere una domenica mattina a formarsi, ma che con il cuore sono venute a
Cerveteri (non tutti erano di zona) per approfondire la conoscenza sull'autismo e poter
garantire una accoglienza migliore alle persone autistiche.





uno degli aspetti più complicati e gravosi per le famiglie nelle quali c’è una persona autistica è la
gestione dei comportamenti problema, in particolare come poter ridurre le crisi o, per essere
più chiari, quindi abbiamo chiesto alla Dott.ssa RITA CENTRA come poter limitare i danni di
una aggressione quando non si riesce a prevenire la crisi stessa.



Un evento ricco di relatori che hanno esposto sia problemi
e relative possibili soluzioni per l’abbattimento delle
barriere (architettoniche) in ambito di pubblici uffici,
nella scuola, nelle carceri, nei trasporti, nel mondo del
lavoro, sia le conquiste legali come strumenti di tutela
(Legge per il Dopo di noi e Vita Indipendente).
ANGSA Lazio ha avuto il suo spazio, con BARBARA
MASSUCCI per parlare di disabilità del neurosviluppo,
degli autismi, portando all’attenzione di tutti l’impegno
attivo svolto nei diversi settori e proponendo un
modello esemplare di integrazione lavorativa.

L’evento ha generato interessi, sinergie e prospettive per
future collaborazioni, tra tutte le associazioni
intervenute, al fine di estendere, a più ambiti possibili,
interventi mirati alla diffusione e comprensione della
necessità di rendere i luoghi a misura per ogni Persona.

Disabilità a 360 gradi

convegno organizzato dalla Lega Arcobaleno a Tivoli il 17 Aprile è stata una occasione importante 
per fare il punto della situazione nel mondo della disabilità in tutte le sue molteplici 
sfaccettature.

https://www.angsalazio.org/convegno-disabilita-
a-360-gradi-tivoli-17-aprile-interventi-di-
barbara-massucci-per-angsa-lazio/



«AUTISMO: CARATTERISTICHE E STRATEGIE PER 
L’INCLUSIONE SCOLASTICA EFFICACE»

Formazione richiestaci e voluta dai soci  Eleonora Montera e Riccardo De Mattia, e che è 
stata realizzata anche grazie alla generosa offerta di El -SI Tech di Fiano Romano Elis
Orahovac, con il supporto logistico dell’associazione VITALBA APS

Corso di formazione rivolto a docenti, 
assistenti, personale e genitori delle 
seguenti scuole della 
VALLE DEL TEVERE:

•IC Giovanni Falcone e Paolo Borsellino 
di Morlupo

•IIS Margherita Hack di Morlupo
•IC Giacomo Matteotti di Riano
•IC Guido Pitocco di Castelnuovo
di Porto

•IC Olga Rovere di Rignano Flaminio
•IC Piero Angela di Civitella San Paolo

Siamo sempre più convinti che la in-formazione sia alla base della convivenza delle differenze!

https://www.facebook.com/profile.php?id=100086575239333&__cft__%5b0%5d=AZVLVxKUjLAI4anDtTyz4XvOmHyvqO-_YnLLSG1ATIuDobXvnNWMG6mz1yec5SRPCajSOGQH0vANd5tBmjGrrujIwW8rOWcUbDbQu-bwVd6v3FLhUu_iv2aaMOgjTxwxAH5fN1qGkO2Qica71sPiI0UF5TMCTc2TYhbGpGGB29q_DLjMh5EbuClYDcksKTfTck6PqJY6nrYa_sgehCx3aaXVSR3cl7ENkmRBu10bJv3i2Q&__tn__=-%5dK-R
http://www.vitalba.it/sitehome/






TUTELA DEI DIRITTI



• Mail e note in risposta a segnalazioni e/o richieste di 
aiuto da parte di tante famiglie

• Supporto per problematiche scolastiche 

• Supporto per problematiche con le AASSLL o con i vari 
Comuni o Municipi 

• Partecipazione a GLO per garantire pari opportunità a 
tutti gli alunni 



Lo “SPAZIO ASCOLTO” è una sorta di sportello
autismo per offrire consulenza e supporto, ma
anche conforto, a genitori, fratelli, nonni, zii o
chiunque si prenda cura di persone autistiche e,
ovviamente, alle stesse persone nello spettro in
grado di autorappresentarsi.

Come avevamo previsto nel progetto “1 Casa 100 progetti”, con
il quale abbiamo vinto il bando della Regione Lazio che ci ha
permesso di avere in concessione l’immobile sequestrato alla
criminalità organizzata, il nostro obiettivo era quello
di organizzare un posto “fisico” dove poter incontrare chi
necessita indicazioni per orientarsi (soprattutto genitori che
hanno appena ricevuto la diagnosi per i loro figli), scegliere
percorsi scientificamente validati, poter avere informazioni sui
diritti, sulle agevolazioni, sui centri terapeutici che seguono le
linee guida dell’Istituto Superiore di Sanità, sulle strutture
“autism friendly”, e anche dove proveremo a dare un po’ di
conforto “ascoltando”.



ANGSA Lazio scrive alla Regione Lazio 
per la mancata liquidazione dei buoni e-family

31 dicembre.

Ultimo giorno dell’anno.

Nostro malgrado, abbiamo dovuto occuparci delle

problematiche che la burocrazia nelle istituzioni

causa alle famiglie di persone con disabilità (come se

non avessimo già problemi a sufficienza): la “mancata

liquidazione dei buoni e-family” e per questo abbiamo

scritto al presidente della Regione Lazio dott. Rocca,

agli assessori e dirigenti competenti, chiedendo di

sapere con urgenza quando verranno effettuati i

rimborsi dei buoni, ritardo che sta mettendo in grandi

difficoltà molte famiglie.



Dopo il Servizio TOBIA del SAN CAMILLO 

siamo stati contattati dal SAN GIOVANNI per 

condividere le nostre priorità rispetto al miglior 

funzionamento del servizio

Inaugurazione prevista per fine gennaio 2024 



2 APRILE





Quest’anno abbiamo avuto l’opportunità di fare, crediamo, un bel regalo per il 2 aprile alle
persone autistiche.
Siamo stati contattati dal Parco MagicLand in vista dell’apertura di MagicSplash, il nuovo
Parco Acquatico che affiancherà la Capitale del Divertimento, con l’obiettivo di costruirlo a
misura di autismo, un po’ come il parco acquatico di Orlando “Aquatica”.

https://magicland.it/it


Così è iniziata la collaborazione con ANGSA LAZIO, che sta portando alla formazione e 
sensibilizzazione dello staff dei due parchi e soprattutto alla realizzazione di una quiet room 
che verrà utilizzata in eventuali casi di sovraccarico sensoriale che richiedono spazi con luci 
soffuse, comode sedute e senza rumori o suoni forti appunto per rilassarsi.

Ringraziamo il CEO di MagicLand, 

il dott. Guido Zucchi, i suoi 

collaboratori e tutte le

persone del parco che

hanno reso possibile la 

realizzazione di questo 

importante progetto di 

inclusione sociale.

https://www.angsalazio.org/a-magicland-la-

prima-quiet-room-ditalia-dedicata-ai-

visitatori-nello-spettro-dellautismo



Grazie a Gerardo D'Amico siamo riusciti a dire, seppur per pochi minuti, che i bambini
crescono, diventano adulti ed hanno diritto al loro progetto personalizzato e partecipato,
secondo i loro desiderata, ma soprattuto che esistono anche gli autismi con necessità di
supporto intensivo e molto intensivo.
Questi rischiano di essere dimenticati se si parla solo dell'autismo bello.

https://www.facebook.com/angsaonlus/videos/212718004737567?locale=it_IT

Dobbiamo parlare degli autismi, dei disturbi del
neurosviluppo tutti i giorni.
Radiamo al suolo tutte le barriere, di ogni tipo,
facendo vedere, provando a far capire cosa vuol
dire vivere l'autismo, creando consapevolezza.
Perché con le differenze conviviamo tutti e tutti i
giorni!

https://www.facebook.com/gerardo.damico.rai?__cft__%5b0%5d=AZUYw5ZTsj3wwr3of55Ow-SkeVRP27LLXSMjeIaILJHFNx9Ws5oC9Acd-CQEOQuEkg1H15mJNLVtyQXBKJbs7O2rULaNhCCA_FdsUHTOGirLMsCYZEDnTFh4W0WKnzUK7uXNECZzPH7qWc5PCwdpu96CipUlQ-Kk19KCRlWcNtVLR7QIaN_zId8O_xF28Pw9vyVlXmG3uknRdFn5pxfO8mlhIW54QpcuedSy6m8UsGoJkQ&__tn__=-%5dK-R


2 GIUGNO



2 aprile

Festa del popolo italiano come sancisce l'articolo 1 della Costituzione.
Il Presidente Mattarella apre i Giardini del Quirinale alle persone più fragili. 

Fra queste le persone con disabilità. 
Invitata anche ANGSA Associazione Nazionale Genitori PerSone con Autismo





PROGETTI



Con grande soddisfazione abbiamo contribuito ad avviare il Programma Autismo, che
rientra nel più ampio progetto di ENAC “Autismo – In viaggio attraverso l’Aeroporto” che
ha l’obiettivo di aiutare le persone autistiche a vivere serenamente un’esperienza unica
come quella del viaggio in aereo, in ogni suo momento. Essere consapevoli e padroni della
situazione può fare la differenza!
Il Programma Autismo prevede due percorsi distinti ma funzionali tra loro offerti
gratuitamente da ITA Airways: la familiarizzazione e l’erogazione.



L’EROGAZIONE ⇒ ITA Airways si è impegnata
amettere a disposizione delle persone autistiche un
servizio dedicato e personalizzato che accompagnerà e
assisterà il cliente durante tutta la sua esperienza di
volo. Dalla prenotazione all’assistenza in aeroporto e
in volo, fino all’arrivo a destinazione, con personale di
terra e di volo adeguatamente sensibilizzato da
ANGSA.

LA FAMILIARIZZAZIONE ⇒ per vivere una
realistica esperienza di volo a bordo del
simulatore ITA Airways, assistiti da un vero e
proprio equipaggio di volo che spiegherà le
operazioni di decollo, crociera e atterraggio.
Aiuterà ad abituarsi alla permanenza in aereo,
alla cabina, al servizio e agli annunci di bordo, ai
rumori e a prendere confidenza con le procedure
di controllo e i luoghi d’imbarco per arrivare al
giorno della partenza sereni e rassicurati.
La prima familiarizzazione il 24 giugno, da allora
una al mese facendo sempre il tutto esaurito



https://www.ita-
airways.com/content/dam/ita/files/IT/volare/organizzailtuoviaggio/Pieghevole_
Autismo_Digitale.pdf



Lo studio si proponeva di

raccogliere dati utili per

valutare se esistono differenze

di salute tra le due popolazioni

di caregiver familiari

(anziani/e con demenza o

Alzheimer e persone con

disturbo del Neurosviluppo,

Autismo) e diverse per età e

per rapporto di parentela con il

familiare assistito, ma con un

altrettanto elevato carico

assistenziale.

A fine 2021, l’Istituto Superiore di Sanità ha 

iniziato una importante ricerca sulle 

differenze di genere nello stato di salute di 

Caregiver familiari, denominato “Differenze 

di genere nello stato di salute di due 

popolazioni di Caregiver familiari: uno studio 

pilota”, alla quale Angsa Lazio ha aderito, 

come partner



“La diffusione dei nostri risultati potrà essere un utile mezzo per sensibilizzare i decisori politici 
ad orientare le politiche sanitarie allo sviluppo di percorsi di prevenzione per i caregivers, 
personalizzati anche in base al sesso e all’età, nonché a fornire loro alcuni consigli di auto-cura”

• circa l’80% dei caregivers sono donne

• il 70% dei caregivers dichiara un carico assistenziale alto, senza differenze
tra uomini e donne;

• il 30% del campione percepisce uno stress elevato, il 50% uno stress moderato

• Lo stress elevato è percepito più frequentemente dalle donne

• a fronte di un alto carico assistenziale nel 70% dei caregivers, lo stress
elevato

• è percepito solo dal 30% di essi. La percezione dello stress quindi non è da attribuirsi solo al carico
ma anche alla diversa elaborazione cognitiva che ciascun individuo fa della situazione in cui vive

• circa il 45% del campione riporta sintomi depressivi e le donne hanno in media sintomi depressivi più
alti

• si osserva una maggiore incidenza di disturbi di salute fisica nelle donne





Leroy Merlin, modello 
d’integrazione al lavoro 
di persone con disabilità

Coordinatrice del progetto Barbara Massucci



• Abile Job srl - si occupa di inserimento 
lavorativo di persone con disabilità

• (Ri) Generiamo – ha come obiettivo 
GENERARE nuove economie per rigenerare 
persone, prodotti e perimetri promuovendo 
un’economia inclusiva 

• AIPD – Associazione Italiana Persone 
DOWN

• ANGSA Lazio – Associazione Nazionale 
Genitori PerSone Autistiche Regione Lazio

Nato dalla volontà di LEROY 
MERLIN, in collaborazione 

con diverse entità

• Incontro con lo Store

• Formazione Comitato Direzione

• Formazione dei tutor aziendali 

• Sopralluogo dello Store

• Ricerca e selezione candidati/e

• Selezione da parte dell’azienda

• Incontro del tirocinante con i 
Tutor

• Inizio tirocinio

• Monitoraggio 

Strutturazione del 
progetto

Progetto Formidabili di Leroy Merlin
un modello di inclusione lavorativa per persone con disabilità intellettiva



Nel 2021 è stata 
inserita la prima 
persona, con un 
contratto di tirocinio 
di 6 mesi, 
trasformato poi nel 
2022 a contratto a 
tempo determinato di 
un anno ed, a marzo 
del 2023, è diventato 
un contratto a tempo 
indeterminato

Sempre nel 2021 è 
stato inserita una 
seconda persona, con 
contratto di tirocinio 
di 6 mesi che, però, 
allo scadere non ha 
dato seguito ad altro 
rapporto lavorativo, 
nonostante interlocuzione 
intensa tra gli ideatori del 
progetto, la responsabile del 
progetto per ANGSA Lazio, 
la famiglia, la psicologa, il 
tutor e la direttrice dello 
Store

Nel 2022 è stato inserito 
un terzo ragazzo, con 
contratto di tirocinio di 6 
mesi, una interruzione 
contrattuale di circa di 3 
mesi con numerose 
interlocuzioni tra ANGSA 
Lazio, la famiglia, 
l’associazione ideatrice del 
progetto, Leroy Merlin 
Italia e lo store specifico 
che hanno portato alla 
stipula, a Febbraio 2023, 
di un nuovo contratto 
lavorativo a tempo 
determinato di 1 anno

Dal 1° novembre 2023 
è stato inserito un 
quarto ragazzo con un 
contratto a tempo 
determinato 
direttamente di 1 
anno.  Lo store è, per 
ora, molto 
soddisfatto, come 
ovviamente il ragazzo!

PORTA DI ROMA TIBURTINA CIAMPINO LAURENTINA



IO LAVORO

In collaborazione 
con il Comune d 
GUIDONIA

Con il sostegno del 
ROTARY GUIDONIA

IN FASE DI AVVIO



Secondo anno del progetto sostenuto dal Rotary
(IGFR Italy e diversi Rotary Club di Roma e
Lazio), sempre in collaborazione con il Rotary
Club Roma Acquasanta, l’Associazione Angsa
Lazio, il Golf Club Olgiata e il Maestro di golf
Daniele Bagliano.

• gruppo dei grandi 15-25 anni    
dalle 17 alle 18

• gruppo dei piccoli 6-14 anni   
dalle 18 alle 19

Le lezioni sono state offerte dal 
Rotary Club Roma Acquasanta







Staffetta Blu per l’Autismo – Edizione 2023 – La tappa del Lazio

18 giugno nel bosco di Fogliano.

Per il secondo anno consecutivo, l’ANGSA promuove

una iniziativa sportiva e sociale per parlare di

Autismo. Bambine, bambine, ragazze, ragazzi, donne

e uomini con disturbi dello spettro autistico che

insieme a famigliari, amici e con il supporto delle

associazioni di volontariato percorreranno i sentieri

delle aree più belle di questo nostro paese.

Sarà una lunga marcia a tappe, una sorta di staffetta,

che coinvolgerà tutte le regioni italiane e che

coinvolgerà circa 1500 persone per chiedere

attenzione e maggiore consapevolezza da partedelle

istituzioni.



Il 19 settembre 

abbiamo collaborato con Quirinale Contemporaneo, 
Fondazione Pistoletto Onlus e Connettivismo, 
supportati dalla Presidenza della Repubblica, ad una

performance di arte socialmente impegnata,
un’arte collaborativa e partecipativa che coinvolge le persone 
come mezzo o materiale dell’opera.

In questo caso il Prof. Zoccante, neuropsichiatra di Verona ha
pensato di coinvolgere persone autistiche e non-autistiche in
un’azione collettiva che diventerà ARTE attraverso l’interazione
umana in un contesto di inclusione sociale, utilizzando il segno
grafico che l’artista Michelangelo Pistoletto ha usato per il suo
manifesto del TERZO PARADISO, da lui individuato come luogo
nel quale: “ si rende possibile l’equilibrio tra i vari aspetti della
vita sociale e tra le più contrastanti concezioni morali. In esso si
configura una civiltà in cui le differenze non vengono allontanate,
ma avvicinate per produrre convergenza, convivenza,
comprensione, condivisione e scambio”





L’associazione sportiva Rugby Oriolo e ANGSA
Lazio, con il patrocinio gratuito della ASL
RM4, hanno deciso di dare l’opportunità a
giovani adulti dai 16 ai 30 anni (senza
distinzione di sesso) con disabilità intellettiva
(media, grave e gravissima), di fare attività
sportiva 1 ora a settimana (secondo tempi e
modalità di seguito descritte) da Gennaio a
Maggio, con un istruttore della Federazione
Italiana Rugby e un esperto in tecniche
cognitivo-comportamentali che possa aiutare a
definire programmi ginnici calibrati sui
partecipanti e gestire eventuali criticità.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057603911475
https://www.aslroma4.it/
https://www.aslroma4.it/


Il 31 maggio c’è stata l’ultima giornata del progetto “Salto (oltre) gli ostacoli” organizzato 
all’associazione sportiva Rugby Oriolo e ANGSA Lazio, con il patrocinio gratuito della ASL RM4, 
che ha visto undici giovani ragazzi (senza distinzione di sesso) con disabilità intellettiva (media, 
grave e gravissima) fare attività sportiva un’ora a settimana, da febbraio a maggio, sotto la 
guida di istruttori della Federazione Italiana Rugby.

Per premiare l’impegno dei nostri atleti, sabato 3 giugno,
l’associazione sportiva Rugby Oriolo e ANGSA Lazio
hanno organizzato una cerimonia di premiazione: 
medaglie, magliette personalizzate e tanti applausi per tutti.

Le lezioni di rugby non sono state prive di sfide per questi 
ragazzi: ognuno con le proprie difficoltà è riuscito, grazie alla 
loro determinazione e il sostegno reciproco, a superare ogni 
ostacolo. Gli allenatori, coadiuvati dagli assistenti o dai genitori 
dei ragazzi, hanno lavorato per adattare le sessioni di 
allenamento in modo che 
fossero accessibili a tutti, 
consentendo a ciascun
ragazzo di partecipare 
in base alle proprie capacità.

https://www.angsalazio.org/progetto-sport-salto-oltre-gli-ostacoli-per-giovani-adulti-con-disabilita-intellettiva/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057603911475
https://www.aslroma4.it/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057603911475


Da ottobre di nuovo in campo



Un progetto che inizieremo il prossimo anno in collaborazione con la ASL ROMA 1 e 
l'Istituto Superiore di Sanità, con modalità che vi forniremo in seguito, al quale 
il COMANDO REGIONALE LAZIO DELLA GUARDIA DI FINANZA dedicherà 
l'annuale raccolta fondi natalizia, il cui importo verrà raddoppiato 
dalla FONDAZIONE MEDIOLANUM.

Il teatro è vita, la vita è teatro



CASA ANGSA LAZIO



PROSECUZIONE del PROGETTO iniziato ad ottobre 2021 

2 ottobre inizio TERZO anno della scuola



La scuola è aperta a tutti, a prescindere dal bisogno di supporto. Prevede la presenza di
operatori personalizzati laddove lo studente necessiti di assistenza dedicata.
È una scuola vera:

1. Abbiamo un piano di studi personalizzato. Siamo tutti diversi e abbiamo
differenti competenze emergenti, che in questo ambito verranno valutate e
tradotte in programma di intervento individualizzato.

2. Abbiamo un piano dell'offerta formativa articolato in materie, da cucina ad
economia domestica, da cura degli spazi ad orientamento sul territorio.

3. Docenti e operatori coinvolti utilizzano tecniche cognitivo comportamentali
per insegnare e ridirezionare comportamenti. Il livello di acquisizione viene
registrato attraverso una presa dati settimanale, che monitora l'andamento
del percorso.

4. La valutazione è costante, con particolare attenzione a test di ingresso e
revisione periodica degli obiettivi per ciascuno.

5. Le famiglie dei partecipanti sono coinvolte in un percorso di parent training,
sono chiamate ad intervenire in appositi incontri scuola-famiglia, sono
coinvolte attivamente nel gruppo di lavoro che redige il programma educativo.



Il progetto nasce dall’esigenza di favorire, per i
ragazzi che hanno portato a termine il percorso
scolastico, il raggiungimento del maggior livello di
autonomia possibile in casa e nelle attività che
caratterizzano una vita indipendente, attraverso un
nuovo percorso di educazione, da cui il nome
di SCUOLA SUPERIORE, calibrato su ogni necessità
di supporto: ognuno impara a modo suo, ma comunque
ognuno è in grado di imparare!

Quest’anno non potendo contare su nessun contributo esterno,
nostro malgrado, siamo stati costretti a chiedere ancora
una compartecipazione economica da parte delle famiglie degli
iscritti per i compensi destinati agli operatori specializzati di
Giuliaparla.
ANGSA LAZIO continuerà a provvedere alle spese vive, ovvero
all’acquisto dei materiali necessari alla realizzazione di ogni singolo
progetto educativo individualizzato, alle utenze (luce, gas, acqua),
e manutenzione dell’immobile, grazie ai proventi del 5×1000.



Sono continuate anche nel 2023 le visite delle classi del 3°, 4° e 5°
anno del Liceo Vito Volterra di Ciampino in seno a lezioni di
Educazione Civica al Parco della Legalità e nella CASA ANGSA
LAZIO, in collaborazione con il Comitato di Quartiere di Campo
Romano, con l'Osservatorio per la Legalità e la Sicurezza della
Regione Lazio, con Libera e soprattutto con ANGSA LAZIO, sui
beni confiscati al clan dei Casamonica e destinati ad uso sociale.

Educazione civica

Abbiamo anche avuto il 
piacere di festeggiare 
con alcuni ragazzi la 
fine dell’anno 
scolastico
a giugno:
tutti insieme.





Presentazione del libro 
“Vivere con l’autismo”

Un libro che rappresenta una guida per

tutti: i genitori che hanno appena

ricevuto una diagnosi, i nonni, gli zii, gli

amici di famiglia, i compagni di scuola, ma

anche chiunque voglia saperne di più su

un tema di cui si parla molto ma si sa

poco. Per una famiglia, una diagnosi di

autismo costringe a diventare esperti,

perché l’universo dell’autismo è una vera

giungla, e così come ci sono gli animali

guida, ci sono anche i predatori, nelle cui

grinfie è facile cadere. Ci sono i miti e ci

sono i fondamenti scientifici, che però si

mescolano a fake news che illudono i

genitori. Questo libro vuole portare un

scritto dalla nostra associata Federica Ferraris.

po’ di chiarezza, con termini semplici, comprensibili anche a chi è fuori 

da questo mondo e vuole capirlo meglio.







Collaborazione con l’Associazione ANANAS APS Neurofibromatosi

Attraverso la rete di Associazioni di ACSI - Associazione di Cultura Sport e
Tempo Libero Ente di Promozione Sportiva, riconosciuto dal CONI, è nata una collaborazione con
l’associazione ANANAS che si occupa di persone con neurofibromatosi.

La Casa ANGSA LAZIO è uno Spazio Polifunzionale, aperto alle
realtà associative e territoriali con le quali stringere accordi di
intesa per offrire alle persone con disabilità o con fragilità una
possibilità, e così abbiamo messo a disposizione una stanza del
piano superiore della villa per il progetto “Più rare che uniche”

https://www.facebook.com/AngsaLazioAutismo?__cft__%5b0%5d=AZXg-5f1RPFDH8bU_aLnt7Nhnw8BVrQ8I3Yn1QYwk7JKGSkENuv6e8HQlT6FaEoGhtR1rAF5xMRXvJlBtr5x4eopYtP6VXHursLYE-qx38fUMvjQcobEZh40gKqQMgq-wSiyhXN0cDtIUzrQR0XJNJeB&__tn__=-%5dK-R


26 Novembre è stato presentato presso la Casa ANGSA Lazio il libro 

“Vi presento Anna Marchesini” 
un racconto autobiografico di Packi Valente sugli anni belli e difficili che l’autore visse 

con la moglie Anna Marchesini, celebre componente del Trio Marchesini-Lopez-Solenghi. 
Dal colpo di fulmine a Roma al matrimonio a Parigi, dalla nascita della figlia Virginia fino 
alla battaglia giudiziaria che li spinse a varcare i limiti del buon gusto e del lecito, quasi 
imitando le gesta dei protagonisti de La guerra dei Roses.

Perché presentare un libro che racconta la storia di una coppia 
famosa presso la sede della nostra associazione di genitori di 
persone con autismo?
siamo stati contattati dall’autore, Packy Valente, che ci ha 
espresso il desiderio di aiutarci a realizzare i nostri progetti. In 
particolare ha deciso di devolvere i proventi derivanti dai diritti 
d’autore al nostro progetto “Scuola Superiore di AUTonomia”. 
Inoltre, nell’ultima pagina del volume, promuove la nostra 
raccolta fondi lanciata sul sito GOFUND.ME
Siamo molto lusingati che Packy Valente abbia cercato, tra le 
tante associazioni meritevoli di attenzione, proprio ANGSA 
Lazio e abbia trovato il nostro progetto utile ed interessante e 
per questo gli abbiamo proposto di presentare il libro presso la 
nostra sede che è anche la sede della scuola.

https://gofund.me/c0f67c2b


PROGETTI ESTIVI



7 settimane tra CASA e LAGO
due gruppi di partecipanti:

•10 tra bambine e bambini dai 5 ai 12 anni (gruppo piccoli);

•10 tra ragazze e ragazzi dai 13 anni in su(gruppo grandi).

https://www.angsalazio.org/estautismo-2023-in-casa-angsa-lazio/



https://www.angsalazio.org/estautismo-2023-chiusa-la-terza-edizione/

«Una delle novità di quest’anno sono state le prese dati
individualizzate, appositamente realizzate tenendo conto delle
caratteristiche specifiche di ogni ragazzo. Fino all’anno scorso
abbiamo utilizzato degli strumenti di valutazione standard
pensati per misurare le competenze adattive delle persone
autistiche. Quest’anno invece ci siamo posti delle domande
diverse e ci siamo interrogati su ciò che volevamo lasciare alle
famiglie al momento della restituzione. Partendo da questo
presupposto abbiamo deciso di non valutare competenze
generiche, ma abbiamo preferito creare noi delle prese dati
con degli items che rispecchiassero effettivamente le
competenze che volevamo implementare durante il centro
estivo. Soprattutto nel caso del gruppo bambini non abbiamo
fornito nessun modello precompilato. Al contrario, ci siamo
affidati agli operatori e alle operatrici che li accompagnavano
per realizzare un foglio dati cucito su misura per ogni piccolo
partecipante.

È stato bello per noi vedere le facce contente, e in alcuni casi commosse, delle mamme e dei papà 
che venivano a prendere i propri figli l’ultimo di giorno di centro estivo



ESTATE AL MARE
secondo anno

Ognuno è stato affiancato da un operatore (assistente domiciliare o assistente all’autonomia e 
comunicazione) con un rapporto di 1:1, ed un tutor specializzato nella sindrome autistica, che si è 
occupato di coordinare e supervisionare le attività del gruppo oltre che di verificare gli obiettivi 
concordati inizialmente con le famiglie.

Ogni mercoledì e giovedì, per quattro ore al giorno,
dal 14 giugno lo stabilimento balneare di Santa
Severa “La Scogliera”, che ringraziamo anche
quest’anno per la disponibilità, ha accolto i 10
partecipanti, di cui 8 ragazzi e 2 ragazze, con età
compresa dagli 8 ai 25 anni.



obiettivo principale di un Centro Estivo è quello di
garantire ai partecipanti uno spazio per il divertimento,
il relax, le attività ludiche, la spensieratezza, ed anche
“Estate al mare”, a prescindere dalla diagnosi dei
ragazzi ha proposto una routine che incentivasse la
socializzazione e lo scambio relazionale, con l’aspetto
ludico come motore motivante: giochi in acqua,
condivisione dell’area giochi, attività fisica, merenda al
bar dello stabilimento balneare in accordo con i genitori dopo un colloquio iniziale, si è 

deciso di introdurre obiettivi più specifici per ogni 
ragazzo da raggiungere grazie al lavoro degli operatori. 
Così a fine centro estivo, sempre tramite colloquio 
privato con i genitori, c’è stata la restituzione tenendo 
conto dei loro punti di forza e delle difficoltà e 
soprattutto dei miglioramenti riscontrati rispetto per 
esempio a dei comportamenti stereotipati ed ossessivi.

Il tutto finalizzato a proporre alle famiglie uno 
strumento in più: strategie d’intervento funzionali al 
raggiungimento di tali obiettivi al di fuori del “Centro 
Estivo”, così da poter permettere una generalizzazione 
delle competenze.



l costo totale del progetto è stato di 9856€.

Le famiglie hanno contribuito con una quota d’iscrizione pari a 
160€ a famiglia per l’intero periodo (per un totale di 1600€).
ANGSA Lazio ha provveduto a coprire i restanti 8256€, con i 
contributi provenienti dal 5×1000 (e in parte dai proventi di due 
mercatini natalizi).

https://www.angsalazio.org/chi-siamo/aiutaci/
https://www.angsalazio.org/chi-siamo/aiutaci/


LA SCUOLA



OSSERVATORIO PERMANENTE 
PER L’INCLUSIONE 

OSSERVATORIO NAZIONALE DISABILITA’ – GRUPPO 7



«Fino a quando un solo alunno o alunna con disabilità sarà 
senza un PEI (Piano Educativo Individualizzato) o avrà un 
PEI redatto “perché va consegnato”, il sistema scuola non 
avrà garantito quelle pari opportunità sancite dalla 
Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilità. 
E la cultura dell’inclusione resterà una bella favola da 
raccontare»



…e per ultimo ma non ultimo…

Come riusciamo a fare tutto ciò,

Oltre che a tanto amore 
e 

voglia di migliorare il mondo?



Per il progetto  UN’ESTATE AL MARE

16 dicembre, presso Marina di Cerveteri (Cerenova), 

“Portici di Natale”, occasione 

per 

a favore del progetto “Estate al mare”

ma anche un modo per farci conoscere dalle famiglie del 

territorio e fornire informazioni sulle attività 

dell’associazione e più in generale sull’autismo.





Questo accadeva nel 2021



IDEA DI PREPARARE SU COMMISSIONE 
REGALI SOLIDALI PER GLI INSEGNANTI
A NATALE ED A FINE ANNO

OLTRE CHE CONTINUARE CON LE 
BOMBONIERE 

Abbiamo finalizzato il lavoro delle domeniche pomeriggio…



CI SIAMO ANCHE
FATTI FARE IL
TIMBRO CON IL
NOSTRO LOGO













https://www.youtube.com/watch?v=Pv32TLaimCc

https://www.youtube.com/watch?v=Pv32TLaimCc


ANNO N  SCELTE IMPORTO

2013 236 7651

2014 344 13721

2015 317 12877

2016 351 15961

2017 349 15931

2018 383 17360

2019 426 19005

2020 372 16953

2021 332 15203





Uno per Tutti...

Cinque per mille!
97475060584
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